Tyoturvallisuus-
keskus

Kampaamotuotteiden mahdolliset riskitekijat

Tuotteiden ryhmittely kayttotarkoituksen mukaan

Tuote ja kdyttotarkoitus

Tyypillinen koostumus

Mahdolliset haittavaikutukset

Shampoot
Kaytetaan hiusten ja padnahan
puhdistamiseen.

Vedettéomat kiintedt shampoot
Kaytetaan hiusten ja paadnahan
puhdistamiseen.

Kuivashampoot
Kaytetaan hiustenpesun tilalla
tilapaisesti.

Shampoot

Liuottimena vesi, puhdistukseen

ja vaahtoavuuteen pinta-aktiiviset
aineet, tuotteen paksuntamiseen eli
viskositeettiin vaikuttavat aineet,
hoitavat aineet, aktiiviaineet,

kuten hilsetta ehkaisevat aineet,
sailontaaineet tai sailyvyytta edistavat
aineet, helmidisaineet, metalleja
sitovat eli kelatoivat aineet, pH:n
saatdaineet, hajusteet, variaineet,
tuotteen UV-suoja-aineet.

Vedettomit kiintedt shampoot
Kasvidljyt, pinta-aktiiviset

aineet, kosteuttavat aineet,
polymeeriyhdisteet, metalleja sitovat
aineet eli kelatoivat aineet, pH:ta
saatavat aineet, sailyvyytta edistavat
aineet, hajusteet.

Kuivashampoot

Liuotin, tarkkelysyhdisteet,
kosteuttavat aineet, koostumuksen
saatbaineet, hajusteet, ponneaineet.

Tuotteiden ainesosat, kuten
saildntaaineet tai hajusteet,

voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Toistuva kayttd voi
aiheuttaa arsytyskosketusihottuman.
Nieltyna tuote voi aiheuttaa
pahoinvointia seké kirvelya suussa ja
nielussa. Roiskeet voivat aiheuttaa
silmien kirvelya.

Hoitoaineet, naamiot, 6ljyhoidot
Kaytetaan hiusten ja padnahan
hoitamiseen. Tuotteet on suunniteltu
erilaisiin kayttotarkoituksiin ja
samassa tuotteessa voi olla useita

eri kayttotarkoituksia esimerkiksi
kammattavuuden parantaminen,
sahkodisyyden poistaminen, hiusten
tuuheuttaminen, hiusrakenteen
paikkaaminen, hiusvarin yllapitaminen
ja kiillon parantaminen seka paanahan
hoitaminen.

Tavanomaiset hoitoaineet/naamiot
Liuottimena vesi tai vesi/alkoholiseos,
pinta-aktiiviset aineet. Hoitavina,
pehmentavina, tuuheuttavina

ja kiiltoa antavina aineina mm.
rasva-alkoholit, vahat, dljyt,
silikonijohdannaiset, proteiiniyhdisteet
tai polymeeriyhdisteet. Lisaksi
sailontaaineet tai sdilyvyytta edistavat
aineet, hajusteet, variaineet, tuotteen
UV-suoja-aineet, pH:n saatdaineet.

Vedettomissa tuotteissa mm.
erilaiset 6ljyjen yhdistelmat, vahat,
silikonijohdannaiset, antioksidantit.

Tuotteiden ainesosat, kuten
saildntaaineet tai hajusteet,

voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Toistuva kayttd voi
aiheuttaa arsytyskosketusihottuman.
Roiskeet voivat aiheuttaa silmien
kirvelya. Nieltyna tuote voi aiheuttaa
kirvelya suussa ja nielussa.
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Muotoilutuotteet

(geelit, muotovaahdot, suihkeet,
vahat ja vastaavat)

Kaytetaan hiusten muotoiluun
antamaan hiuksille/kampaukselle
tukea ja pitoa. Usein ndissa tuotteissa
on mukana myds ainesosia, jotka
suojaavat hiuksia liialliselta lammadlta
esimerkiksi foonattaessa.

Tuotemuodot voivat vaihdella esim.
pakkausteknisista syista nestemaisista
lahes kiinteisiin. Ainesosat
erityyppisissa tuotteissa paljolti
samantyyppisia.

Liuottimena vesi tai vesi/

alkoholiseos, geelin muodostavat
aineet, kalvonmuodostajina

polymeerit tai biopolymeerit ja/tai
silikonijohdannaiset, neutralointiaineet,
pehmentimet, pinta-aktiiviset aineet,
rasva-alkoholit, vahat, tuotteen
paksuntajat.

Aktiiviaineet kuten aminohapot tai
proteiinijohdannaiset. Sailyvyytta
edistavat aineet, variaineet, hajusteet,
tuotteen/hiuksen UV-suoja-aineet.
Suolasuihkeet sisaltavat myds erilaisia
suolayhdisteitda mm. merisuolaa.

Tuotteiden ainesosat, kuten
saildntaaineet tai hajusteet,

voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Toistuva kayttd voi
aiheuttaa arsytyskosketusihottuman.
Roiskeet voivat aiheuttaa silmien
kirvelya. Vasymys, paansarky,
paihtymyksen kaltaiset oireet ovat
mahdollisia (tuotteiden siséltdessa
alkoholia). Nieltyna tuote voi aiheuttaa
kirvelya suussa ja nielussa.

Muotoilutuotteet, aerosolit
(hiuslakat/hiuskiinnitteet,
muotovaahdot)

Kaytetaan hiusten/kampauksen
halutun muodon sailyttamiseen ja
tukemiseen.

Kalvonmuodostajat, neutraloivat
aineet, pehmentimet, liuottimet esim.
etanoli ja/tai isopropanoli, hajusteet,
tuotteen/hiuksen UV-suoja-aineet,
ponneaineet.

Toistuva ihokontakti voi lis&ta
arsytysihottuman mahdollisuutta.
Roiskeet voivat aiheuttaa silmien
kirvelya. Nieltyna tuote voi aiheuttaa
kirvelya suussa ja nielussa. Jos
tuotetta on ilmassa toistuvasti ja/tai
korkeina pitoisuuksina, se voi aiheuttaa
paansarkya ja vasymysta.

Voivat pahentaa hengitystieoireita.

Permanenttiaineet

Kéytetdan hiusten rakenteen
muuttamiseen, kihartamiseen tai
suoristamiseen.

Vesi, pelkistdvana aineena
tioglykolihapon (INCI: Thioglycolic Acid)
suolat

tai tiomaitohapon (INCI: Thiolactic
Acid) suolat, eméksiset aineet kuten
ammoniakki

(INCI: Ammonia) tai etanoliamiini
(INCI: Ethanolamine), puskuroivat
aineet, hoitavat aineet, polymeeerit,
silikoniyhdisteet, pinta-aktiiviset
aineet, hajusteet, pH:ta stabiloivat
aineet, metalleja sitovat aineet eli
kelatoivat aineet. Tiohappoihin
perustuvat hiusta suoristavat aineet
ovat sisall6ltdan samanlaisia kuin
kihartamiseen kaytettavat aineet. On
my0s metallihydroksideihin perustuvia
suoristajia, jotka ovat voimakkaasti
emaksisia (pH jopa n.13).

Permanenttiaineiden tioglykolaatit
voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Toistuva kaytto voi
aiheuttaa arsytyskosketusihottuman.
Silmien ja hengityselinten arsytysoireet
ovat mahdollisia.

Permanenttien kiinnitysaineet,
hapettimet
Kaytetaan kiharan kiinnittamiseen.

Vesi, hapetin (vetyperoksidi, INCI:
Hydrogen Peroxide), kosteuttavat

ja hoitavat aineet, polymeerit,
silikoniyhdisteet, pinta-aktiiviset
aineet, helmidisaineet, sailontaaineet,
pH:ta saatavat aineet, stabilointiaineet,
hajusteet.

Ihoa ja silmia arsyttavaa.
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Hapettuvat hiusvarit

(kestoviri, kevytvari)

Kaytetaan hiusten varjaamiseen.
Lopullinen vari muodostuu

hiuksessa vasta hapettumisreaktion
seurauksena. Uudemmissa
kestovareissa on kaytetty myds
luonnonainesosia korvaamaan osittain
synteettisia. Kuitenkin kestovareiksi
mainostetuissa on edelleen vériaineina
parafenyleenidiamiinia tai sen
johdannaisia.

Vesi, pinta-aktiiviset aineet,
emaksiset aineet (kuten
ammoniakki, INCI: Ammonia tai
etanoliamiini, INCI: Ethanolamine),
rasva-alkoholit, hiusvariaineet

(kuten parafenyleenidiamiini,

INCI: p-Phenylenediamine ja sen
johdannaiset kuten tolueenidiamiini,
INCI: Toluene-2,5-diamine,
resorsinoli, INCI: Resorcinol),
liuottavat alkoholit, pelkistavat aineet
estamaan variaineiden ennenaikaista
hapettumista, hoitavat aineet,
metalleja sitovat aineet eli kelatoivat
aineet, hajusteet.

Hiusvériaineet (parafenyleeniamiini,
INCI: p-Phenylenediamine ja sen
johdannaiset kuten tolueenidiamiini,
INCI: Toluene-2,5-diamine)

voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Toistuva kayttd voi
aiheuttaa arsytyskosketusihottuman,
ammattiastman ja -nuhan. Silmien

ja hengitysteiden arsytysoireet ovat
mahdollisia. Sisdisesti nautittuna tuote
voi olla terveydelle vaarallinen.

Hapettuvien hiusvérien ja
vaalennusaineiden hapettimet
(hapetteet /kehitteet)

Hapetin kdynnistaa kemiallisen reaktion
hapettuvissa hiusvareissa hiusvarin
muodostumiseksi ja vaalennusaineissa
hiusvarin vaalentamiseksi.

Vesi tai 6ljy, hapettimena vetyperoksidi,
pehmentavat aineet, hiuksia ja ihoa
hoitavat aineet, pinta-aktiiviset aineet,
metalleja sitovat eli kelatoivat aineet,
tuotteen paksuutta eli viskositeettia
saatavat aineet, pH:ta saatavat aineet
(pH 2-3).

Voi arsyttaa ihoa ja silmia ja
hengitysteita.

Suoravdrit ja sdvytteet

Kaytetaan hiusten lyhytaikaiseen
varjadmiseen, eivat sisalla hapetinta
(hapetetta). Suoravarit tarttuvat
hiukseen eri tavoin. Tuotteen
sisdltamien hiusvéariaineiden valinta
vaikuttaa siihen, miten hiusvari pysyy
hiuksessa. Useimmat suoravarit
/savytteet pysyvat muutaman
pesukerran, mutta jos hiukset ovat
huonokuntoiset johtuen esim. monista
edellisistad kemiallisista kasittelyista,
vari saattaa kestaa pitkankin aikaa.
Kampaamokayt6ssa on (harmaatakin
peittdva)suoravari, missa variaineiden
tarttuminen hiukseen perustuu
varipartikkelien sahkdiseen
vetovoimaan ja liuotinparin kayttodn
(alkoholi ja propyleenikarbonaatti). Vari
lukitaan hiukseen toisella tuotteella,
missa myds toimii liuotinpari (alkoholi
ja bentsyyliglykoli) ja samalla poistuu
ylim&arainen vari hiuksen pinnalta.

Suoravéreissa on erilaisia
tuotemuotoja ja tuotemuodot
vaihtelevat nestemaisesta voiteeseen.
Esimerkkituotteita mm. shampoot,
geelit, vaahdot, hiusmaskarat,
hiuslakat ja varivoiteet.

Suoravérit ovat monen variaineen seos
ja ne jaavat yleensa hiuksen pinnalle.
Variaineet ovat vesiliukoisia.
Suoravareina kaytetaan neutraaleja
varimolekyylejd, emaksisia (kationiset)
ja happamia (anioniset) vérimolekyyleja.
Tuotemuoto sisaltaa variaineiden
lisdksi tyypillisiad ko. tuotteen
valmistamiseen tarvittavia ainesosia
kuten liuottimia, 6ljyja, pinta-aktiivia
aineita, viskositeettia sdatavia aineita,
hiusta seka padnahkaa hoitavia aineita,
sailéntaaineita tai sailyvyytta edistavia
aineita, metalleja sitovia eli kelatoivia
aineita, pH:n saatavia aineita ja
hajusteita. pH voi vaihdella 2-10 valilla.

Tuotteiden ainesosat, kuten
hiusvariaineet, sailontaaineet tai
hajusteet, voivat aiheuttaa allergisen
kosketusihottuman. Silmien ja
hengitysteiden arsytysoireet, nuha ja
astma mahdollisia.
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Kasvivarit

Kaytetaan hiusten savyttamiseen

tai oman varin syventamiseen. Vari
tarttuu hiuksen pintaan, mutta jos
hiusta on kasitelty kemiallisesti usein
ennen kasvivarjaysta, vari voi menna
syvemmalle hiuksen sisaan.

Eivéat tarvitse hapetinta (hapetetta)
vaan kasveista kuivatut jauheet
liotetaan tavallisesti veteen ennen
varjaamista. Kasvivareilla aikaansaatu
vari haalistuu pesuissa ja kestéda
hiuksissa joitain viikkoja.

Kasvipohjaisia variaineita esim. henna
(INCI: Lawsonia Inermis), indigo
(INCI: Indigofera Tinctoria), kassia
(INCI: Cassia Auriculata). My6s sahrami,
senna, nokkonen, kamomilla, kaneli,
kurkuma, eukalyptus, punajuuri, aloe
vera, rosmariini, Intian karviainen
(amla), kiinanruusu (hibiscus) ovat
mahdollisia kasvivariaineita.
Liuottimena vesi.

Kasvivéarjayksesséa voidaan tehda
esikasittely. Esikasittelyaineina
voidaan kayttaa esim. indigoa.

Kasvivarit voivat aiheuttaa
valittdman allergian kautta
ammattiastmaa ja -nuhaa seka
kosketusnokkosihottumaa.

Vaalennusaineet

Kéytetaan hiusten vaalentamiseen.
Ovat joko jauheita tai voidemaisia
valkaisevia aineita. Jauhe
sekoitetaan vetyperoksidia (hapetin)
siséltavaan liuokseen (hapetteeseen)
ennen kayttda. Voide voi siséltaa
vetyperoksidin myds samassa
valmisteessa.

Ammoniumpersulfaatti

(INCI: Ammonium Persulfate),
natriumpersulfaatti

(INCI: Sodium Persulfate)ja
kaliumpersulfaatti

(INCI: Potassium Persulfate),
vetyperoksidi(INCI: Hydrogen
Peroxide), tayteaine,

emaksiset aineet kuten
natriummetasilikaatti, emulgointiaine,
viskositeetinsdatdaineet kuten silika,
ja metalleja sitovat aineet eli kelatoivat
aineet.

Vaalennusaineet voivat

aiheuttaa seka valitonta etta
viivastynytta ihokosketusallergiaa,
joista voi olla seurauksena
allerginen kosketusihottuma

tai kosketusnokkosihottuma.
Toistuva kayttd voi aiheuttaa
arsytyskosketusihottuman,
ammattiastman tai -nuhan. Silmien
ja hengitysteiden arsytysoireet ovat
mahdollisia.
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